
(一社)富山県水泳連盟

(一社)長野県水泳連盟・(一財)新潟県水泳連盟・(一社)石川県水泳協会・(一財)福井県水泳連盟

富山市水泳協会

富山県教育委員会・(公財)富山県スポーツ協会・富山市・富山市教育委員会

(公財)富山市スポーツ協会
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（１）（公財）日本水泳連盟アーティスティックスイミング競技規則を原則とする。

　　ただし、World Aquatics新ルールに伴い変更となる場合がある。

（２）競技種目

ソロテクニカルルーティン、男子ソロテクニカルルーティン、デュエットテクニカルルーティン、

ミックスデュエットテクニカルルーティン、チームテクニカルルーティン

ソロフリールーティン、男子ソロフリールーティン、デュエットフリールーティン、

ミックスデュエットフリールーティン、チームフリールーティン、アクロバティックルーティン

＊チーム種目・アクロバティックルーティンは男子最大２名までとする

（３）制限時間

フリールーティン

テクニカルルーティン

それぞれ5秒の増減を認める。

※伴奏音楽は別途指定の方法で提出すること。

（１）資格

① 選手は(公財)日本水泳連盟競技者登録2024年度を完了者であること。

なお、2025年度も競技者登録をすることを前提とする。

② 選手の所属する団体（クラブ）も同様に団体登録が完了していること。

③ 本大会における所属・学年は、2025年４月１日以降のもので、中学生以上であること。

④ アーティスティックスイミングバッジテスト、ステージ９を取得している者。

（２）申込金（一人当たり）

(オープン参加についても同じ)

（３）申込方法

① 指定のエントリーフォームを使用し所定事項記入の上、申請する。

１） 申込用紙

２） テクニカルルーティン用紙

３） フリールーティン用紙

４） バッジテスト認定証のコピー

② ①のデータはメールで下記へ申し込む。ただし、申込金は指定口座への振り込みとする。

４）については当日の持参を認めるが、不備のあった場合は参加を認めないことがある。

エントリー先 E-mail；hirata.as-toyama@outlook.jp

第101回(2025年度)日本選手権水泳競技大会アーティスティックスイミング競技

アクロバティックルーティン 2,500円

デュエット・ミックスデュエット 3,000円 3,000円

チ　ー　ム 2,500円 2,500円

ＴＲ ＦＲ

ソロ・男子ソロ 3,500円 3,500円

デュエット・ミックスデュエット ２分20秒

チーム ２分50秒

◇申込規定

チーム ３分30秒

アクロバティックルーティン ３分　  

ソロ・男子ソロ ２分　  

◇会　　場

◇競技方法

ソロ・男子ソロ ２分15秒

デュエット・ミックスデュエット ２分45秒

◇期　　日 2025年３月30日(日)

◇主　　管

北信越ブロック合同予選会

◇主　　催

◇後　　援

◇共　　催



（４）申込締切

３月９日(日)正午必着（エントリーがない場合も届け出ること）

（５）コーチカード

上記申込書類の他に提出が必要となる。

提出締切　　３月20日(木・祝）エントリー先と同じ。

◇問い合わせ先

(一社)富山県水泳連盟ＡＳ委員会　平田由香　TEL090-7085-8858（平日18：30以降）

◇公式練習(予定)

エントリー締切後、案内する。

※なお、当日のスケジュールについても変更になる場合がある。

◇審判員について

各県規定数以上の審判員氏名・住所は別紙に記入し連絡する。

提出締切　　３月15日(土）エントリー先と同じ。

◇そ の 他

下記標準得点以上を得た者は日本選手権への出場資格が得られる。

標準得点

チ　ー　ム 165 150

アクロバティックルーティン - 110

デュエット 185 140

ミックスデュエット 125 160

ソロ 160 120

男子ソロ 155 105

種目 ＴＲ ＦＲ


