
この大会は、アーティスティックスイミングの普及・発展、さらに競技者児童・生徒の

技術の向上、および全国トップレベルを目指す選手育成を目的とし、同時に競技者の

健全な育成と意思高揚をはかるものである。

(一社)富山県水泳連盟

富山県教育委員会・(公財)富山県スポーツ協会・富山市・富山市教育委員会・

(公財)富山市スポーツ協会

富山市水泳協会

2026年2月8日(日)
富山県総合体育センター飛込みプール（25ｍ×16ｍ×深４ｍ）

　　　　               　 〒939-8252　富山市秋ヶ島183 TEL　076-429-5455

(公財)日本水泳連盟アーティスティックスイミング競技規則を原則とする。

（World Aquatics新ルールに伴い変更となる場合がある）

フリールーティン競技（100％）

《Ａ区分》過去に全国大会出場経験のない者(小学生に限る。中学生はオープン参加。)

《Ｂ区分》過去に全国大会出場経験を有する者(小学生に限る。)

制限時間

それぞれ5秒の増減を認める。ウォークオン：ソロ･デュエットは20秒、チームは30秒。

◆伴奏音楽はＣＤの最初に１曲録音する。

13：30～　ルーティン競技開始予定

（１）資格

① 2025年度(公財)日本水泳連盟登録団体員であること。

② 泳力のある者。

（２）制限

① 同一人は各種目とも同区分に出場すること。

② 同一人がＡ，Ｂ両区分に出場することはできない。

③ デュエット及びチーム競技において、Ａ区分とＢ区分の選手が組む場合は

Ｂ区分に出場するものとする。  　

④ 過去に全国大会ソロ競技に出場した者は、ソロ競技にエントリーすることはできない。

⑤ 過去に全国大会デュエット競技に出場した者は、同一ペアでデュエット競技に

エントリーすることはできない。

（３）申込金 １人１種目　2,000円

（４）プログラム １冊　　  300円

（５）申込方法

① 指定のエントリーフォームを使用し所定事項記入の上、申請する。

１） 申込用紙

２） フリールーティン用紙（音楽時間を記入）

② ①の１）２）はデータをメールで下記へ申し込む。

ただし、申込金は指定口座への振り込みとする。

１）２）エントリー先 E-mail；hirata.as-toyama@outlook.com

（６）申込締切 参加クラブ取りまとめの上 、2026年１月12日（月）正午必着

各区分、各種目とも１位～３位を表彰する。

帯同審判員(有資格者)は加盟団体及び参加クラブより認めます。

◇期　　日

第15回ジュニアシンクロカップ

◇目　　的

◇主　　催

◇後　　援

◇主　　管

◇会　　場

◇競技方法

A区分 B区分

ソ ロ ２分 ２分

デ ュ エ ッ ト 2分30秒 2分30秒

チ ー ム ３分 ３分

◇競技日程

◇申込規定

◇表　　彰

◇そ の 他


